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Velkomstdrink og hojt humer sidste dr - i &r har 81 meldt sig.

Nyt forslag om
siddepladser

81 medlemmer har meldt sig til middagen

1 medlemmer har
8 meldt sig til mid-

dagen inden gene-
ralforsamlingen tirsdag
22. april.

Middagen starter
med en velkomstdrink
klokken 17.30 foran meo-
delokalet, hvor gene-
ralforsamlingen starter
klokken 20.

Det kraever medlems-
skab, men ikke tilmel-
ding, at deltage i gene-
ralforsamlingen.

Hér vil du kunne op-
leve Jens »Runerister«
Hage simultantegne til
bestyrelsens beretning
- og han er ofte sjovere
end beretningen ...

10 medlemmer skal
hyldes med Kdbe og
vikingenavn for 25 ars
regelmaessig badning,
og 24 hsedres med 10
Ars Kleedet.

Forslag om tre
borde-bsenkesaeet

Fra Anne Hagemeister
er det kommet et for-
slag om at der indkebes
tre borde-besenkesaet til
placering i Parken.

Na&r hun bringer det
op pa generalforsam-
lingen skyldes det, at
bestyrelsen flere gange
over de seneste ar har
afvist forslaget.

Bestyrelsen mener

det tiltraekker ikke-
medlemmer isser om
aftenen.

Alternativet vil veere
et system hvor meble-
mentet gores ubrugeligt
ved flytning og fastlas-
ning - noget som ikke
vil veere saerligt paent
eller praktisk.

Ny dagsorden pa vej
Dagsorden er udsendt
12. februar og haenger
0ogsa pa Opslagstavlen i
Vinterpaladset.

Dagsorden med det
nye forslag udsendes
efter 8. april som er sid-
ste frist for indsendelse
af forslag.

Ventelisten
vokser stadig

Der er nu 45 pa venteli-
sten.

Primo september
afgor bestyrelsen, hvor
mange medlemmer, der
kan optages per 1. okto-
ber, ndr badessesonen
starter.

Bliv klogere
onsdag 7. maj

Horsholm Kommune
inviterer til borgermode
onsdag 7. maj.

Hér vil de fire scena-
rier for Rungsted Havns
fremtid blive gennem-
gaet - og der bliver
lejlighed til at komme
med kommentarer.

Havnens bestyrelse og
kommunalbestyrelsen
holdt mandag 31. marts
et temamede, hvor
scenarierne blev gen-
nemgaet.

Naeste skridt er bor-
germegdet i maj - tid og
sted felger - hvorefter
kommunalbestyrelsen
skal traeffe en afgorelse
pa modet mandag 23.
juni.

Havnebestyrelsen,
hvor Hovding Erling
Madsen er med, anbefa-
ler scenarie 3.

Det er politikerne som
treeffer det endelig valg
af scenarie, som sa skal
indga i budgetdroftel-
serne i august.

Laes om de fire scena-
rier hér:
https://rungstedhavn.
horsholm.dk/om-pro-
jektet/nyheder
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Sauna-
tartelet
er en
nyhed

Aftenbaderne tester
kombinationen

t unikt saunafor-
sog blev udfort
tirsdag 4. marts:

Her havde Aftenba-
derne den manedlige
samling, som stod i
tartelettens tegn.

Og for at fa ekstra
varme, havde Aftenba-
derne ved Grillprakti-
kant Lemmy Lundquist
lejet en mobilsauna.

Som tak for initiati-
vet med aftenbadning
forste tirsdag i hver
maned valgte bestyrel-
sen at betale for lejen af
saunaen:

- Det var da interes-
sant at se, hvordan
det virkede. S3 kan vi
eventuelt en anden
gang tilbyde alle med-
lemmerne sauna en dag
eller to, siger Neeste
Britt Vinderslev.

Som det fremgar af 50
ars jubilseumsbogen har
Lauget tidligere lavet
noget lignende.

Populeere tarteletter
Og der var tilfredshed
med saunaen. Lemmy
Lundquist beretter:

- Vi havde en fanta-
stisk aften med sauna-
gus, hvor vi var 14
personer i sauna - nogle
flere gange.

Og han fortsaetter:

- Det blev fulgt til
dors med efterfolgende
tarteletfestival. Der blev
spist 60 tarteletter hvor
én modig viking spiste
ti styk ...

Aftenbadning er for
alle medlemmer.

Foto: Lemmy Lundquist
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Kigger 1 krystalkuglen

Susanne Becker Mikkelsen fortseller om bestyrelsens strategiplan

t punkt pd gene-
Eralforsamlingen er

en orientering fra
Havfrue Susanne Becker
Mikkelsen.

Bestyrelsen har be-
sluttet af arbejde med
en strategi for de kom-
mende fem ar for at
fastholde og udvikle
vores relevans for bade
nuveerende og kom-
mende medlemmer.

Vi gor det ogsa for
at vaere godt rustet til

eventuel flytning af
Vinterpaladset i forbin-
delse med Rungsted
Havns udvidelse.

Susanne Becker Mik-
kelsen er tovholder for
bestyrelsens arbejds-
gruppe.

Planen vil geelde
2026-2031 og forste
praesentation 22. april
bliver et rids over ar-
bejdet, intentionerne og
indholdet.

Sidelebende vil besty-

relsen inddrage med-
lemmer i sma arbejds-
grupper, som tager sig
af delelementer.

Malet er at fremlsegge
en strategiplan til be-
slutning pa generalfor-
samlingen 2026.

Susanne Becker
Mikkelsen griber
mikrofonen p3 gene-
ralforsamlingen for at
informere om kigget i
krystalkuglen.
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P4 Kobenhav

Borgerne i Horsholm Kommune er nummer to 1 livskvalitet - derfor oplagt at sporge Lauget

ar en stor opini-
onsundersogelse
viser, at Hors-

holm, naestefter Laeso,
har de indbyggere, som
mener de har storst
livskvalitet, s3 kommer
Lauget naturligvis ind i
billedet.

P4 Kebenhavn ret-
tede straks blikket mod
Lauget for at hore, hvad
hemmeligheden bag

~J

denne begejstring er.

Hovding Erling Mad-
sen blev interviewet
fredag 21. marts klok-
ken 7.15, hvor solen
strdlede, vandet var
blat og et hav af de
muntre heldrsvinter-
badede dyppede sigi
Qresund.

Hovdingen slog bl.a.
pa frigivelsen af endor-
finer og andre stoffer i

hjernen, feellesskabet,
at vi medes som menne-
sker og den fantastiske
kombination i Hersholm
Kommune af by, skov og
vand:

- Alene havnen her
har 1,5 millioner be-
segende om aret. Det
siger noget om at her er
rart at vaere. Man bli'r i
godt humer! konstate-
rede Hovdingen.

Reporter Sille Langberg
interviewer Hovding
Erling Madsen om

den hoje livskvalitet i
Horsholm Kommune.

n uget og livskvaliteten

Realdania star bag
undersogelsen.

Det er den hidtil
mest omfattende med
122.000 danskere som
har svaret pa et sporge-
skema.

Laes mere hér:
https://realdania.dk/
projekter/vores-livskva-

litet
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Conny Jacobsen fik fornojelsen af at indvie det nye cykelstativ i Parken.

To medlemsgnsker opfyldt

Nu er der bade cykelstativ og tagrende over beenken

o ensker fra med-
lemmer er just
blevet opfyldt:
Pligthuggerassistent
Flemming Voss har for
under 500 kroner og
masser af knofedt mon-
teret et cykelstativ.
54 slipper medlem-

merne for at ga de ti
meter hen til det kom-
munale cykelstativ ved
Sydstranden ...

Onsket om tor baenk
har fort til at Lauget
igen har fiet monteret
en tagrende.

Tidligere var vi flere

gange ude for at nogle
meget sma personer
fandt det fornejeligt at
haenge sig i tagrenden,
som derfor bgjede.

Nu hdber vi de sma
har vokset sig sa store
at de har passeret tag-
renden.

Saet X i

kalenderen
Tirsdag 22. april

Kl. 20 Generalforsam-
ling med middag inden
(k1. 17.30),
Rungstedgaard.
Onsdag 7. maj
Borgermede om planer-
ne for Rungsted Havn.
Tid og sted kommer.
Lordag 4. oktober

Kl. 8.15 Standerhejsning
med dab,
Vinterpaladset.
Mandag 24. november
Kl. 20 Rungsted Havns
Arsmede.
Rungstedgaard.
Onsdag 24. december
Kl. 8.15 Julebadning,
Vinterpaladset.

30 % rabat
pa maling

Til og med sgndag 6.
april giver Fliigger
ekstra rabat, sd dui alt
far 30 % rabat pa alle
Fligger-produkter.

Lauget far 5 % af dit
kob — og har aftaler med
Fliigger-butikkerne i
Horsholm, Helsingor,
Lyngby, Hillered, Rod-
ovre og Brondby:

Nar du handler, sa
oplys Laugets konto-
nummer 642791 for at fa
rabatten.
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