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Strategiplan 2026-
31, som generalfor-
samlingen vedtog 

13. april bliver nu omsat 
til aktion.

Bestyrelsen har lørdag 
25. april vedtaget en 
køreplan:

- Vi lægger ud efter 
tre kriterier: 1) Hurtigt 
synlighed for medlem-
merne, 2) største nytte 
for flest medlemmer og 
3) fleksibilitet i forhold 
til en eventuel flytning 
af Vinterpaladset og 
badebroen, fortæller 
Havfrue Susanne Becker 
Mikkelsen.

Vil du være med?
Hun koordinerer fort-
sat arbejdet - og hører 
gerne fra medlemmer, 
der vil være med i det 

videre arbejde; både 
de, der deltog i de ind-
ledende arbejdsgrup-
per og nogle som vil 
støde til nu:

- Vi fortsætter med 
hurtigtarbejde grupper, 
som får nogle rammer 
- men stor mulighed for 
at sprænge dem! siger 
Havfruen.

Grupperne kommer 
med en indstilling til 
bestyrelsen, som hurtigt 
træffer beslutning. 

Her sættes ind
Vi har brug for medlem-
mer, som vil se på:

•	 Kurser i første-
hjælp og hjerte-
lungeredning

•	 Kursus i koldt-
vandsbadning

•	 Forsat pilotpro-

jekt med sauna
•	 Sommerfest
•	 Solhvervsfest i 

ny udgave.

Det sættes i  værk
Derudover vil bestyrel-
sen gå videre med disse 
forslag fra medlem-
merne:

•	 Lys på badebroen
•	 Sæde på bade-

broen
•	 Fodlister på bade-

broen
•	 Hyppigere rens-

ning af trappetrin
•	 Tjek af skruer på 

badebroen
•	 Tjek af måtter på 

Dronningetrappen
•	 Rengøring.
Er du interesseret i at 

give en hånd med, så 
kontakt Havfruen.

Ord bliver til handling
Har du lyst til at føre strategiplanen ud i livet?  Så meld dig!
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Bare tæer og skruehoved på badebroen blive der kigget på, ligesom fodlister, 
så sko ikke ryger i vandet, og et sæde til at sidde på mens sko tages af, kommer.

Meld dig 
som frivillig
33 af Laugets medlem-
mer havde stor suc-
ces som frivillige ved 
Rungsted Havnefestival 
sidste år og deres ind-
sats gav 43.400 kroner 
til Laugets kasse. 

Sæt kryds i kalende-
ren fredag-lørdag 14.-
15. august – og person-
ligt får du en billet til 
begge dage.

Det er igen Næste 
Britt Vinderslev som 
koordinerer – og vi ven-
der tilbage med mere 
information.

Flügger-aftalen 
og kritikken
Er det ok, at Lauget har 
en aftale med Flügger 
om at give medlemmer-
ne rabat, når firmaet be-
skyldes for at fortsat at 
sælge maling i Rusland 
trods forbud på grund af 
krigen i Ukraine?

Det mente Lemmy 
Lundquist ikke på ge-
neralforsamlingen og 
bestyrelsen lovede at se 
på det.

Det skete på besty-
relsesmødet lørdag 25. 
april, og holdningen 
er, at i Danmark er man 
uskyldig indtil andet er 
bevist, og sagen mod 
Flügger er ikke afslut-
tet. 

Derfor sender besty-
relsen i første omgang 
en bekymringsskrivelse 
til Flüggers direktion og 
holder øje med udvik-
lingen.

Aftalen gav Lauget 
5.223 kroner sidste år.
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»Hvad kan jeg 
blive?« var en po-
pulær bog blandt 

unge – og du bliver 
aldrig for gammel til at 
blive til noget!

Laugets tilbyder dig 
således, at du på søn-
dag 3. maj klokken 10-
13 kan komme i praktik 
som Pligthugger. 

ArbejdsSøndag inden 
svalerne kommer
Et medlemsforslag fra 
tidligere om en dag, 
hvor medlemmerne kan 
hjælpe Pligthuggerne 
med at rengøre og 
male Vinterpaladset og 
give Parken en kærlig 
hånd, bliver nu omsat til 
denne ArbejdsSøndag.

- Jeg indkøber en 
vaskebørste med langt 
skaft og vasker indgang 

inklusiv underside af 
tag ned inden, så det er 
klar til skrabning, slib-
ning og maling, lyder 
det fra Pligthuggernes 
formand Henrik »Ravne-
øje« Løve.

Han vil også bruge 
dagen på at se på om 
der kan findes en bedre 
løsning, så skrueho-
vederne ikke generer 
bare tæer på bade-
broen.

Pligthuggerne sørger 
for maling og malergrej 
samt basser – du skal 
selv medbringe hand-
sker og kaffe på termo-
kande.

Tre timer med 
masser af gevinster
Det er således en dag, 
hvor du med få timers 
indsats får lettet din 

dårlige samvittighed, 
glæder de øvrige med-
lemmer, er i godt og 
muntert selskab samti-
dig med at du får frisk 
luft.

Hvem kan modstå alle 
de gevinster på blot tre 
timer?

Fine titler venter dig
Vi fortalte i sidste num-
mer af nyhedsbrevet, at 
Pligthuggeren på gene-
ralforsamlingen efterly-
ste et par nye medlem-
mer til udvalget.

Hér får du en yder-
mere en chance for at 
prøve arbejdet som 
Pligthugger m/k af – og 
ligesom Laugets øvrige 
15 ualmindeligt vigtige 
udvalg er det ét, hvor 
du får en titel – med 
mulighed for avance-

ment – der vil pynte på 
ethvert c.v.

Men du er naturlig-
vis også velkommen 
til »kun« at deltage på 
søndag.

Pligthuggerudvalget 
består af Pligthugger 
Henrik Løve, Pligthug-
gerassistent Flemming 
Voss, Pligthuggeras-
sistent Jacob Grip og 
Pligthuggerassistenta-
spirantelev på prøve 
Kaare Neergaard.

Hvad er en 
pligthugger?
Men hvad er en Pligt-
hugger?

»Politikens Nydansk 
Ordbog« giver denne 
definition: »Forreste 
mand i en robåd, som, 
når båden lægger til, 
hugger bådshagen i 
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Lauget har et tilbud
Kom i praktik på søndag 3. maj i Pligthuggerudvalget: Masser af perspektiv for dig!

Pligthugger Henrik 
Løve står klar med 
basser og maling 
på ArbejdsSøndag.

Pligthuggerassistent 
Flemming Voss i færd 
med at hejse Laugets 

flag som markering af 
badesæsonens start 

1. oktober - men bare 
rolig: Du skal ikke 

længere være stige-
ekvilibrist for at være 

medlem af 
Pligthuggerudvalget. 
Vimplen hejsen i dag 

via et snoresystem 
fra jorden. 



Svagt voksende 
venteliste
Ventelisten vokser 
svagt, og der er nu 15, 
som gerne vil optages i 
Lauget. 

Om det sker, vil be-
styrelsen tage stilling til 
i august, så de kan nå 
at blive optaget inden 
badesæsonen starter 1. 
oktober med stander-
hejsning og dåb lørdag 
3. oktober.

App abdicerer
Laugets app med vand-
dybde og vandtempe-
ratur var søndag 26. 
april ude af drift. 
Det skyldes et hacker-
angreb på firmaet bag.

Sæt x i 
kalenderen 
Søndag 3.maj
Kl. 10-13: ArbejdsSøn-
dag, Vinterpaladset.

Fredag-lørdag 
14.-15. august
Rungsted Havnefestival.

Lørdag 3. oktober
Kl. 8.15 Stranderhejs-
ning med dåb,
Vinterpaladset.

Torsdag 24. december
Kl. 8.15 Julebadning,
Vinterpaladset.

Udgivet af 
Hørsholm-
Rungsted 

Vikingelaug
Ansvarshavende 
Erling Madsen 

Bestyrelse: 
Høvding Erling Madsen, 
Næste Britt Vinderslev, 
Skatmester Per Ebert, 

Havfrue Susanne Becker 
Mikkelsen og Dirigent og 

Nøgle- og medlemsansvarlig 
Kurt Elliot Larsen. 

Mail: 
post@vikingelauget.dk

Hjemmeside:
 www.vikingelauget.dk
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bolværket.
Chatrobotten Le Chat 

har en anden definition; 
dog uden kildeangi-
velse:

»En pligthugger er en 
person, der er meget 
pligtopfyldende og ofte 
går op i at følge regler 
og forventninger til 
punkt og prikke. Ordet 
kan både bruges po-
sitivt (om en ansvarlig 
person) og negativt (om 
en person, der er for 
stiv og ikke tør bryde 
regler).

I Lauget er der tale om 
pligthuggere, som er 
særdeles pligtopfylden-
de og ansvarlige – men 
bestemt ikke stivstikke-
re med hang til regler!

Plads til hygge
Fra én mand blev udval-
get udvidet i 2013.

Faktisk har Pligthug-
gerne det ganske hyg-
geligt, når de mødes. 

Og hvad er det så de 
laver i Lauget - ud over 
at have det hyggeligt?

Dengang der var is 
på Øresund hver eneste 
vinter, var deres opga-
ve af hugge hul i isen, 
så der kunne bades: Det 
var således en pligt at 
hugge.

De sørger for udven-
dig vedligeholdelse af 
Vinterpaladset, står for 
havearbejdet i Parken, 
sikrer varme i Vinter-
paladset og skifter 
kurvene på badebroen, 
hvor de også har mon-
teret snorene til at holde 
håndklæder med. 

Måtterne på trapperne 
er også på repertoiret, 
ligesom det er Pligt-
huggerne som hvert år 
til Standerhejsningen 
sørger for at hejse Lau-
gets vimpel kommer op 
– og når badesæsonen 
slutter, skifter den med 
dannebrogsvimpel. 

Hvis du vil deltage på 
søndag, så send en mail 
til Pligthugger Henrik 
Løve. 

Tog du spadestikket hjem? Gorm Greisen foreslog 
på generalforsamlingen mandag 

13. april, at hvert medlem tog et spadestik 
i havbunden for at få skabt den efterlyste vanddybde, 

som Vanddybdeformanden ikke magter at skaffe. 
Hans forslag må havde bredt sig som ekko i 

vandet, for to dage senere slog den anonyme gruppe 
»Det revolutionære (anarkistiske) Sand-udvalg« til: 
På badebroen stod en spade plus en spand, og på 

modsatte side af skiltet stod en opfordring til at tage 
den hentede sand med hjem i haven.

Faktisk er vanddybden øget de senere dage, så det 
er muligt at de medlemmer, som har taget det første 
spadestik har gjort noget godt for fællesskabet ….

Svalerne er kommet, 
beretter Laugets Sva-

lemester Søren Sønder-
gaard.

- De ankom onsdag 
22. april - otte dage 
tidligere end sidste år, 
og forrige år kom de 26. 

april, fortæller han.
Det er en fantastisk 

præcision, som DSB 
kunne lære af: 

De flyver cirka 13.000 
kilometer fra Afrika, 
hvor til de returnerer i 
september.

Svalerne er her
De er kommet otte dage tidligere end sidste 
år - forrige år kom de cirka på samme tid
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